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أسئلة حوؿ فقو الأذكار الشرعية، أجاب عنها الشيخ الدكتور طالب بن عمر بدناسبة العشر من ذي الحجة، 
 الكثتَي غفر الله لو

 السؤال الأول: من ىو الذاكر لله كثيراً؟
، التي شرعت باختلاؼ الأحواؿ؛ كذكر النوـ والخروج ورؤية الريح من داوـ على أذكار اليوـ والليلة الجواب:

؛ كما أفتى بذلك ابن الصلاح رحمو الله، ويدخل في ذلك من فهو من الذاكرين الله كثتَاً والذاكرات والدبتلى ونحوىا
 .، والله عز وجل أعلى وأعلمكاف ذكره لله عز وجل على كل أحيانو؛ كما كاف ىدي النبي صلى الله عليه وسلم

أجره، أم يلزمني ألا  فضل الذكر، ىل يكتب ليلذي جاء في السؤال الثاني: لو زدت على العدد الدخصص ا
 أزيد عليو؟

ذىب بعض أىل العلم إلى أف الزائد أتى بالدقصود وزيادة فيحصل لو الأجر الدنصوص عليو، ولشن  الجواب:  
بعضهم إلى أنو لا يحصل الأجر الدنصوص عليو الدقيد بعدد من الذكر لدن زاد اختار ىذا النووي رحمو الله، وذىب 

الذكر على التوقيف، وقد يكوف للعدد مزية اعتبرىا  ، واختاره القرافي رحمو الله؛ التزامًا بالوارد، ولأف مبتٌعليو
الشارع، ثم لدا في ملاحظة عدـ الزيادة على العدد الدنصوص عليو من مزيد استحضار وضبط للذكر، وىذا الأختَ 

"من  في الصحيحتُ: ة رضي الله عنهأبي ىرير  كحديث  لزيادة عليو؛االشارع  عرفنا قصدلكنو في غتَ ما لو وجو كما رأيت، 
قاؿ لا إلو إلا الله وحده لا شريك لو، لو الدلك ولو الحمد وىو على كل شيء قدير في يوـ مائة مرة كانت لو عدؿ 

سي، عشػر رقاب، وكتبت لو مائة حسنة، ولزيت عنو مائة سيئة، وكانت لو حرزاً من الشيطاف يومو ذلك حتى يد
     ، والله عز وجل أعلى وأعلم.ل لشا جاء إلا رجل عمل أكثر منو"ولم يأت أحد بأفض

 في الأدلة على ذات الذكر الواحد؟  ةالسؤال الثالث: كيف نجمع بين تفاضل الأجور الوارد
لى اختلاؼ أحواؿ إمرده  الأجر الدتًتب على بعض الأذكار ما يقع من اختلاؼ الأحاديث في ذكر الجواب:

الذكر من قاـ بحق فلدا كاف الذاكروف في ادراكاتهم وفهومهم لستلفتُ كاف ثوابهم بحسب ذلك، و الذاكرين، 
 .، والله عز وجل أعلى وأعلمرُزؽ أجرىا الأكمل بقلبو، وتأملها بفهمو استحضر معانيوو 

ذكره بقول: )لا إلو إلا الله(؛ بحجة السؤال الرابع: يزعم بعضهم أن ذكر الله بضمير الغائب )ىو( أفضل من 
 أنو يخاف أن يموت بين النفي والإثبات؟

رواه التًمذي من حديث جابر بن عبد الله  "،أفضل الذكر لا إلو إلا اللهصح عن نبينا صلى الله عليه وسلم أنو قاؿ: "الجواب: 
لو مات العبد في ىذه الحاؿ لم يدت ، و  الله"لا إلو إلا قوؿ أعلاىابل جاء في حديث شعب الإيداف قولو: "، رضي الله عنه
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، كما نبّو عليو ابن تيمية رحمو الله، وأما ذكر الله عز وجل بضمتَ الغائب الدفرد )ىو( فإنو إلا على ما قصده ونواه
 .، والله عز وجل أعلى وأعلملم يرد من ىدي نبينا صلى الله عليه وسلم، بل ىو من المحدثات

 فأيُّها أفضل ؟. -كالصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم  -صيغ بعض الأذكار  تختلفالسؤال الخامس: 
لفظ ذكره الدرء أجزأ، والأفضل أف يستعمل  إف ذلك من الاختلاؼ الدباح، فأي  ": رحمو الله قاؿ الطبري الجواب:

الآخر سواء؛ كما في والذي يظهر أف اللفظ إذا كاف بدعتٌ اللفظ ": رحمو الله ، وقاؿ ابن حجر"أكملو وأبلغو
ليس في  ،أزواجو وأمهات الدؤمنتُ فالأولى الاقتصار في كل مرة على أحدهما، وإف كاف اللفظ يستقل بزيادة معتٌ

كما تقدـ، وإف كاف   ؛ويحمل على أف بعض الرواة حفظ ما لم يحفظ الآخر ،اللفظ الآخر الػبتة، فالأولى الإتػيػاف بػو
الأولى أف يستعمل كل ": رحمو الله ابن القيم"، وقاؿ ا ما فلا بأس بالإتياف بو احتياطاًيزيد على الآخر في الدعتٌ شيئً 

فإف الغالب  ،لفظ ثبت على حده؛ فبذلك يحصل للإتياف بجميع ما ورد، بخلاؼ ما إذا قاؿ الجميع دفعة واحدة
 ".لم يقػلو كذلك على الظن أنو 

على محمد؛ لأجل  وأفضل الصيغ الصلاة الإبراىيمية، وقد يتًكها بعضهم لطولذا، ويكثر من قولو: اللهم صلِّ  
تحصيل زيادة العدد، وليس بجيد؛ لوجهتُ: الأوؿ: أف مقاـ الذكر كالدعاء مقاـ بسط ومناجاة وثناء على الله، 

اللهم  :وأما تفضيل صيغةعدده إلا الله تعالى،  رلى إبراىيم وآؿ إبراىيم" لا يقدّ والثاني: أف عدد "كما صليت ع
على الوارد في الصحيحتُ من تعليمنا كيفية  ا عن ذكره الغافلوفوكلما سه ،صل على محمد كلما ذكره الذاكروف

 .، والله عز وجل أعلى وأعلم، فليس بصحيحالصلاة عليو
 ىل يؤجر من يذكر الله دون تحريك لسانو ؟. السؤال السادس:

، وىو الدراد بدا جاء من ترتب الأجور على الذكر في ذكر الله بلساف الدقاؿ :الأوؿالذكر ذكراف: الجواب: 
النصوص، ولا بد فيو من نطق، وأقلو على الصحيح أف يُخرج الحروؼ من لسارجها، وقيل: لا بد أف يُسمع نفسو، 

، وتعظيمو ولزبتو، والتوكل كر مراقبة الله ومشاىدتو لوتذ  بقلبوف الحػاؿ: بأف يستشعر الإنساف ذكر الله بلساوالثاني: 
؟ اختلفوا ىل تكتب الدلائكة ذكر القلبقاؿ القاضي: و "قاؿ النووي رحمو الله: عليو ونحوىا، ويؤجر عليو أيضًا، 

قلت: فقيل: تكتبو، ويجعل الله تعالى لذم علامة يعرفونو بها، وقيل: لا يكتبونو؛ لأنو لا يطلع عليو غتَ الله، 
كما في شرحو لصحيح ،  "الصحيح أنهم يكتبونو، وأف ذكر اللساف مع حضور القػلب أفضل من القػلب وحػده

ويؤجر عليو الناطق، ولا يشتًط استحضاره  ،الذكر يقع تارة باللساف"وقاؿ الحافظ ابن حجر رحمو الله:  مسلم، 
انضاؼ إلى  فإفنطق الذكر بالقػلب فهو أكمل، ولكن يشتًط ألا يقصد بو غتَ معناه، وإف انضاؼ على ال ،لدعناه

ونفي النقائص عنو ازداد كمالًا، فإف وقع ذلك  ،وما اشتمل عليو من تعظيم الله تعالى ،ذلك استحضار معتٌ الذكر
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خلص لله تعالى في ذلك أازداد كمالًا، فإف صحح التوجو و  في عمل صالح لشا فرض من صلاة أو جهاد أو غتَهما
 .، والله عز وجل أعلى وأعلم"، كذا في الفتحاؿفهو أبلغ الكم

 يلزم الإتيان بها لإدراك أجرىا؟. ، فهلمع فضائل بعض الأذكار قيود السؤال السابع: تُذكر
من قاؿ حتُ ينصرؼ من صلاة إذا تحقق النطق بالذكر بشروطو الواردة معو وقع أجره؛ كمثل حديث: " الجواب:

الله وحده لا شريك لو، لو الدلك ولو الحمد بيده الختَ وىو على كل شيء قدير  الغداة ػ يعتٍ الفجر ػ لا إلو إلا
عشر مرات أعُطي بهن سبعاً: كتب الله لو بهن عشر حسنات، ولزا عنو بهن عشر سيئات، ورفع لو بهن عشر 

من  ػ، وكن لو حفظاً من الشيطاف، وحرزاً  نسمات ػ يعتٍ كأنو أعتق عشر رقابدرجات، وكنّ لو عِدؿ عشر 
ولم يكن أحد أفضل منو إلا من فعل مثلو، : "وفي رواية ،الدكروه ولم يلحقو في ذاؾ اليوـ ذنب إلا الشرؾ بالله "

في حديث عبد الرحمن بن غنم رضي الله عنه ، جاء لو شرط ومن قالذن حتُ ينصرؼ من الدغرب أعُطي مثل ذلك ليلتو"
قبل أف تثتٍ  "، فاشتًط أف تأتي بوصلاة الدغرب والصبحمن قاؿ قبل أف ينصرؼ، ويثتٍ رجليو من : "مرفوعًا
 ا أو مفتًشًا.التشهد، متوركً يو من علي وأنت على ىيئة ما سلّمت أ ؛رجليك

من ، ": سبحاف الله مائة مرة قبل طلوع الشمس، وقبل غروبها، كاف أفضل من مائة بدنةمن قاؿوكذلك: نحو " 
لت، وىو رب العرش العظيم سبع مرات ػ في الصباح والدساء ػ كفاه الله ما : حسبي الله، لا إلو إلا ىو، عليو توكقاؿ

، "شراً، أدركتو شفاعتي يوـ القيامةمن صلى عليّ حتُ يدسي عشراً، وحتُ يصبح ع""، أهمو من أمر الدنيا والآخرة
أحدهما، والله عز وجل ، فلا يتًكو في ليدرؾ ىذا الأجرفي الصباح والدساء معًا؛  الذأف يقو  شرط ىذه الأذكارف

 .أعلى وأعلم
 ؟. عدد معينبالذكر الدطلق السؤال الثامن: ىل يجوز تخصيص 

 في ىذا التخصيص غتَ الوارد إف ظهر قصد القربة ، بلما أطلقو الشارع لا يصح تخصيصو بعدد معتُ الجواب:
لنفسو كما في ترتيب الشخص   ؛إف قصد أمراً معقولًا يقصد مثلو أىل العقوؿ السليمةفدخل في مسمى الابتداع، 

الشارع في إطلاقها،  لا يخالف قصدأ، منها: بشروط جاز ذلك بتًتيب معتُ، أورادًا معينة يحافظ عليها ويضػبطػها،
 . ، والله عز وجل أعلى وأعلملا يوىم غتَه مشروعيتهاأالقربة، و  ذا العدد الدخصوصلا يقصد بهأو 

 ؟ر الدخصوص بعدد لو فرقّوفي الذكالأجر  ىل يحصلالسؤاؿ التاسع: 
مائة مرة في والى الذكر أو فرقّو في عدة لرالس؛ كمن ىلل  ؛ سواءٌ الأجرحصوؿ ديث احظاىر إطلاؽ الأ الجواب:

لكن الفضل أف يأتي بها متوالية في ، أو جعل بعضو أوؿ النهار وبعضو آخره، كما أشار لذذا النووي رحمو الله، يومو
 .، والله عز وجل أعلى وأعلمفي جميع نهاره أوؿ النهار ليكوف حرزاً لو
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 السؤال العاشر: ىل الأولى أن أرفع صوتي بالذكر أو أن أخفضو ؟.
}وَاذكُْر قاؿ تعالى: الأصل في الذكر خفض الصوت بو، فإنو إذا خفضو كاف أبلغ في توقتَه وتعظيمو،  الجواب:

في و  ،كما في التكبتَ بعد الفرائض وأياـ الأعياد  ؛دلةويشرع رفع الصوت فيما جاءت بو الأ رَّبَّكَ في نػَفْسِكَ{،
، والله عز وجل أعلى كقصد التعليم أو الاقتػداء ونحو ذلك  ؛التلبية وتشميت العاطس وغتَىا، أو دعت لو الحاجة

 .وأعلم
وما فيها أن العبد إذا قال كذا غفرت  ،ىنا إشكال: وىو الجمع بين أحاديث الفضائل السؤال الحادي عشر:

 ؟. شيء يقع التكفير في الثانية ثم إذا قال كذا غفرت ذنوبو على أي   ،ذنوبو
قع أجره كاملًا، وإنما يكمل العمل إذا توفرت شروطو من و أف العمل إذا وقع كاملًا  السائل أف يعلم الجواب:

رحمو الله كما في  ابن القيم يقوؿ ،موانعو من العجب والغفلةالإخلاص والاستحضار والتدبر ونحو ذلك، وارتفعت 
 ؛وتكفتَ العمل للسيئات ،تفاضل الأعماؿ بتفاضل ما في القلوب من حقائق الإيداف" رحمو الله: الوابل الصيب

"، قاؿ .. ثم قاؿ: وليس الشأف في العمل إنما الشأف في حفظ العمل لشا يفسده ويحبطو.بحسب كمالو ونقصانو 
ألا أعلمك  كوف العبد يحرص أف يكوف لشن يغفر لو مرة بعد مرة لشا يشرع؛ لحديث: "ن حيدرة عفا الله عنو: و اب

وإف كنت مغفوراً لك؟ قل: لا إلو إلا الله العلي العظيم، لا إلو إلا الله الحكيم  ،كلمات إذا قلتهن غفر الله لك
، والله عز  ورب العرش العظيم، الحمد لله رب العالدتُ( الكريم، لا إلو إلا الله سبحاف الله رب السماوات السبع

  .وجل أعلى وأعلم
سبحان الله وبحمده، عدد خلقو ورضا السؤال الثاني عشر: ورد في صحيح مسلم أن النبي صلى الله عليه وسلم كان يقول: "

 والاستغفار؟. "، فهل يشرع مثل ىذا في التحميد، والتكبير، والحوقلة،نفسو وزنة عرشو ومداد كلماتو
ألفاظ الأذكار توقيفية، والتسبيح بهذه الصيغة ثابت في صحيح مسلم، وقد جاء عند أبي داود والتًمذي،  الجواب:

فقاؿ: "سبحاف  ،أخبرؾ بدا ىو أيسر عليك من ىذا، أو أفضل"وحسنو ابن حجر رحمهم الله أف النبي صلى الله عليه وسلم قاؿ: "
 وسبحاف الله عدد ما خلق في الأرض، وسبحاف الله عدد ما بتُ ذلك، وسبحاف اللهالله عدد ما خلق في السماء، 

ولا قوة إلا بالله  ولا حوؿ ذلك، ولا إلو إلا الله مثل ذلك،عدد ما ىو خالق، والله أكبر مثل ذلك، والحمد لله مثل 
أفلا بي أمامة رضي الله عنه: "بو، وجاء أيضًا أنو قاؿ لأ ى ىذا الحديث عملوَ ، وفي الحديث ضعف، ومن قػَ مثل ذلك"

من ذكرؾ الليل مع النهار، والنهار مع الليل؟ أف تقوؿ: سبحاف الله عدد ما خلق،  -أو أفضل  -أخبرؾ بأكثر 
وسبحاف الله ملء ما خلق، وسبحاف الله عدد ما في الأرض والسماء، وسبحاف الله ملء ما في الأرض والسماء، 

، وسبحاف الله عدد كل شيء، وسبحاف الله ملء كل شيء، وتقوؿ الحمد مثل وسبحاف الله عدد ما أحصى كتابو
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باب فضل التحميد والتسبيح والتكبتَ يوصف بالعدد الكثتَ من خلق الله أو غتَ ، وبوب عليو ابن خزيدة: ذلك "
 .، والله عز وجل أعلى وأعلم، انتهى، ولا أعلم ورود مثل ىذه الصيغة في الاستغفارخلقو

 ثالث عشر: ىل أذكار النوم تقال إذا نام الإنسان في النهار ؟.السؤال ال
"إذا  ولفظ: "،إذا أويت إلى فراشك"، ولفظ: "لا يناـ حتى يقرأما جاء من أذكار النوـ جاء بدثل لفظ: " الجواب:

"، وكل ىذه العبارات تدؿ على مشروعية الإتياف بها؛ سواء ناـ ليلاً أو نهاراً، إلا ما ورد  أخذت مضجعك من النوـ
ولا يقربنك شيطاف حتى تصبح"، ، فإنو قاؿ: "آية الكرسي أذكار: قراءة أربعةتخصيصو منها بالليل، وأعرؼ منها 

"، وقراءة الإخلاص "إذا أخذت مضجعك من الليل: صلى الله عليه وسلم ، وقراءة سور الكافروف، فإنو قاؿأخرجو البخاري
كاف إذا أوى إلى فراشو كل ليلة، جمع كفيو، ثم نفث فيهما، فقرأ فيهما   ف النبي والدعوذتتُ، لقوؿ عائشة رضي الله عنها: إ

 بن الصامت ديث عبادة وكذا ح }قل ىو الله أحد{، و}قل أعوذ برب الفلق{، و}قل أعوذ برب الناس{،
قاؿ: "من تعار من الليل، فقاؿ: لا إلو إلا الله وحده، لا شريك لو، لو الدلك، ولو الحمد، وىو على   عن النبي 

كل شيء قدير، الحمد لله، وسبحاف الله، ولا إلو إلا الله، والله أكبر، ولا حوؿ ولا قوة إلا بالله، ثم قاؿ: اللهم 
 . ، والله عز وجل أعلى وأعلم"، أخرجو البخاري، وصلى قبلت صلاتواغفر لي، أو دعا استجيب، فإف توضأ

 السؤال الرابع عشر: ىل يلزمني الإتيان بجميع أذكار النوم أم لي أن آتي ببعضها ؟.
ومنها: ما ىو ذكر لله تعالى؛ من تسبيح، وتحميد، ، منها: ما ىو قراءة قرآف أذكار النوـ على أربعة أنواع: الجواب:
، لأنو أسلم نفسو لربو وتكبتَ، ومنها: ما ىو تعوذ بالله عز وجل، ومنها: وما ىو تفويض الأمر لله تعالى؛وتهليل، 

كما نبّو عليو فيخص كل حالة ووقت بدا يطابقو من الدعاء،  ولا حرج من الإتياف ببعضها، ولو أف يراعي أحوالو، 
 .، والله عز وجل أعلى وأعلملشا ورد ذلك قوؿ ما شاء من في عليو العبد موسعالقاضي عياض رحمو الله، و 

 السؤال الخامس عشر: ىل ىناك أذكار لليل ؟.
أذكار الصباح تشرع أوؿ الصباح، من بعد الفجر إلى شروؽ الشمس، وأذكار الدساء تشرع في طرؼ  الجواب:

، سِ وَقػَبْلَ الْغُرُوبِ{لَ طلُُوعِ الشَّمْ }وَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ قػَبْ النهار الأختَ، من بعد العصر إلى الدغرب، قاؿ تعالى: 
ورد ذكراف: الأوؿ: قراءة آخر آيتتُ من سورة البقرة، لدا جاء في قد بعد الدغرب ودخوؿ الليلة فمن وأما 

مسعود "، والثاني: قراءة سورة الدلك؛ كما في الأثر عن ابن ن قرأهما في ليلة كفتاهالصحيحتُ من قوؿ النبي صلى الله عليه وسلم: "م
"، أخرجو من قرأىا في ليلة فقد أكثر وأطيب ،وىي في التوراة سورة الدلك ،ىي الدانعة تدنع عذاب القبررضي الله عنه قاؿ: "

 .، والله عز وجل أعلى وأعلمالحاكم، ولو حكم الرفع
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 ىل يلزم ترتيب الأذكار بحسب ما ورد، أو يجوز التقديم والتأخير ؟.السؤال السادس عشر: 
صص فضلها ، ولعل في ترتيبها الوارد حكمة، يخألفاظ الأذكار توقيفية كما ذكر ابن حجر رحمو الله وغتَه لجواب:ا

قاؿ: قاؿ  رضي الله عنه سمرة بن جندبما صرح فيو النبي صلى الله عليه وسلم بجواز التقديم والتأختَ فيها؛ كحديث ويستثتٌ من ذلك بو، 
 والله أكبر لا يضرؾ بأيهنّ  ،ولا إلو إلا الله ،والحمد لله ،أحب الكلاـ إلى الله أربع: سبحاف الله" رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم:

 .، والله عز وجل أعلى وأعلممسلم ، أخرجو"بدأت
 السؤال السابع عشر: ىل أعقد الذكر بأصابعي أم أترك ذلك؟

: "خصلتاف لا يحصيهما صلى الله عليه وسلم رسوؿ اللهديث عبد الله بن عمرو رضي الله عنهما قاؿ: قاؿ جاء في ح الجواب:
رجل مسلم إلا دخل الجنة، وهما يستَ، ومن يعمل بهما قليل؛ يسبح الله في دبر كل صلاة عشراً، ويكبر عشراً، 

 ،يستَة رضي الله عنها"، الحديث، بل جاء الأمر بذلك؛ كما في حديث يعقدىا بيده ويحمد عشراً، فرأيت رسوؿ الله 
فإنهن مسؤولات  ؛واعقدف بالأنامل ،بالتسبيح والتهليل والتقديس عليكنّ "رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم:  قالت: قاؿ لنا

، فعقد الأصابع مع كل لفظةِ ذكرٍ من ، وعند أبي داود، قاؿ: بيمينوالتًمذيو  "، أخرجو أبو داودمستنطقات
 .السنة، والسنة ختَ، والله عز وجل أعلى وأعلم

 ؤال الثامن عشر: ما ضابط استحضار الذكر الذي يعظم بو الأجر ؟الس
اَ الْمُؤْمِنُوفَ لذلك علامات، منها: أف يقع في قلبو التعظيم والخوؼ من الله عز وجل، قاؿ تعالى:  الجواب: }إِنمَّ

تدمع عيناه، قاؿ النبي صلى الله عليه وسلم في السبعة الذين يظلهم الله تعالى بظلو:  منها أفو ، جِلَتْ قػُلُوبػُهُمْ{الَّذِينَ إِذَا ذكُِرَ اللََُّّ وَ 
 . ، وفقنا الله وإياكم لكل ختَ، والله عز وجل أعلى وأعلم"ورجل ذكر الله خاليًا ففاضت عيناه"، متفق عليو

 راءة القرآف الكريم ؟ذكر الله تعالى بعد صلاة الفجر إلى ارتفاع الشمس ق يشمل عشر: ىل التاسعالسؤاؿ 
فضل القرآف على  لأنو كلاـ الله، قاؿ أبو عبد الرحمن السلمي: ؛لا شك أف قراءة القرآف أفضل الذكرالجواب: 

أحب الكلاـ إلى الله أربع: سبحاف ، وما جاء في الحديث: "ذلك أنو منو، سائر الكلاـ كفضل الرب على خلقو
، البشركلاـ أحب  لذكر، وقيل: الدتضمن لكلاـ الأحب  ، قيل: أيّ  أكبر"والله ،ولا إلو إلا الله ،والحمد لله ،الله
قراءة القرآف أفضل من التسبيح والتهليل الدطلق، "قاؿ النووي رحمو الله: فاضلًا، ما يجعلو  للمفضوؿقد يعرض و 

وقد روى الطبري عن عمرو بن أبى سلمة قاؿ: "، فأما الدأثور في وقت أو حاؿ ونحو ذلك فالاشتغاؿ بو أفضل
فسألتو،  -يعتٍ سعيد بن الدسيب -سألت الأوزاعي عن قراءة القرآف أعجب إليك أـ الذكر؟ فقاؿ: سل أبا محمد

فقاؿ: بل القرآف، قاؿ الأوزاعي: إنو ليس شيء يعدؿ القرآف، ولكن إنما كاف من ىدي من سلف يذكروف الله 
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، والله عز وجل أعلى التذكار في أفضل الأذكار للقرطبي ىذا الأثر في ، انظرقبل الغػروبتعالى قبل طلوع الشمس و 
 .وأعلم

 ما آداب ذكر الله تعالى ؟: العشرونالسؤال 
وَلَا تَكُن لآصَاؿِ }وَاذكُْر رَّبَّكَ في نػَفْسِكَ تَضَر عاً وَخِيفَةً وَدُوفَ الْجهَْرِ مِنَ الْقَوْؿِ بِالْغُدُوِّ وَاقوؿ الله تعالى:  الجواب:

نَ الْغَافِلِتَُ{، ، والثاني: التضرع لله عز وجل الأوؿ: الإخلاص آدابٍ من آداب ذكر الله: ةذكر سبعاشتمل على  مِّ
بالخوؼ والتعظيم لله؛ وذلك باستحضار كريم أسمائو وصفاتو  ذكرالاستعجاؿ، والثالث: اقتًاف الوالإلحاح وترؾ 

ليس و  ،فاء، والخامس: أف يكوف باللساف والقػلببع: أف يكوف الذكر بتُ الجهر والخوعظيم أفعالو سبحانو، والرا
لدا فيهما من تفرغ القلب عن الشواغػل قبل زحمة  ؛بالقػلب وحده، والسادس: أف يكوف في أوقات الغدو والآصاؿ

، أثناء ذكره سبحانو في وأ ،استحضار معاني الدعاء، والسابع: ترؾ الغػفلة عن ذكر اللهلدا فيهما من و  ،الأعماؿ
وكاف من الأذكار النػبوية،  ،ما واطأ القلب اللساف "وأفضل الذكر وأنفػعو": الفوائد كتابو  قاؿ ابن القػيم رحمو الله في

، والله عز وجل أعلى وأعلم، وصلى الله وسلم على نبينا لزمدٍ، وآلو، وصحبو "وشهد الذاكر معانيو ومقاصده
 .أجمعتُ
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